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 بارداری و زایمان و بیماری های زنان 

  کدام یک از موارد زیر درمورد لیبرصحیح است؟1-

  . سانتی متری آغاز می شود 6لیبر فعال در دیلاتاسیون  ACOG الف( در تعریف جدید 

  .ساعت است 14ب( مرحله نهفته طول کشیده در زنان نولی پار در حدود  

  . ساعت طولانی تر می کنند 2-1ج( چاقی مادر، مراحل اولیه لیبر 

  . دقیقه طول لیبر را کاهش می دهد  45-15د( ترس مادر  

  .گزینه الف      : پاسخ  

  ی صحیح است؟کدام یک از جملات زیر در خصوص مراقبت های دندانپزشکی در باردار 2-

  . الف( درمان بیماری پریودنتال در بارداری از بروز زایمان پره ترم جلوگیری می کند 

  .ب( بارداری کنتراندیکاسیون درمان های دندانپزشکی است 

  . ج( حاملگی باعث تشدید پوسیدگی دندان می شود 

  .د( رادیوگرافی دندان در بارداری کنتراندیکه نیست 

   .گزینه د   : پاسخ  

 :خانمی دچار گسیختگی اپیزیاتومی شده است. همه موارد در پروتکل قبل از عمل برای ترمیم صحیح است،بجز 3-

  الف( دبریدمان بافت نکروتیک  

  ب( شستشوی زخم با بتادین 

   ج( بستن زخم به محض بروز تب  

  د( آنالژزی یا بی حسی کافی 

  . گزینه ج : پاسخ  

الف( معمولاً    لیبر فعال دارای جنینی با قرار عرضی است، کدام یک از تدابیر درمانی زیر صحیح است؟خانمی در شروع  4-

  .اندیکاسیون برای زایمان سزارین است

  .ب( در صورت پاره شدن پرده ها، چرخش خارجی انجام می شود 

  .ج( برای انجام سزارین انسزیون عرضی تحتانی ارجح است 

  .بر فوندوس، سر جنین به سمت پایین هدایت می شودد( با اعمال فشار   

  .گزینه الف : پاسخ  

  آمنیوانفوزیون در کدام یک از موارد زیر توصیه نمی شود؟، ACOG براساس 5-

   الف( درمان افت های متغیر 

   ب( پارگی طولانی مدت پرده ها 

  ج( ابتلا به الیگوهیدرآمنیوس 

  آغشته به مکونیومد( رقیق کردن مایع آمنیون  

  . گزینه د : پاسخ  
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  یک از موارد زیر صحیح است؟  برای خارج سازی بریچ ناکامل، کدام 6-

  .الف( اپیزیاتومی لترال ارجح است

 ب( پس از خروج اندام تحتانی، عامل زایمان، لگن جنین را با دو دست می گیرد و کشش رو به پایین می دهن  

 گردنی راست، بدن جنین درجهت عقربه های ساعت چرخانده می شو ج( برای خارج کردن بازوی 

  .د( با مانور زاوانلی پشت جنین به سمت سمفیزپوبیس چرخانده می شود

  .گزینه ب : پاسخ  

  در جریان حاملگی، مسئول هایپرلیپیدمی مادر کدام یک از موارد زیر است؟ 7-

  الف( افزایش مقاومت به انسولین 

  پروژسترونیب( تحریک  

   ج( کاهش فعالیت لیپولیتیک 

   د( افزایش فعالیت لیپاز 

   .گزینه الف : پاسخ  

  با مصرف روزانه چند میکروگرم اسیدفولیک قبل از حاملگی می توان نقایص لوله عصبی را کاهش داد؟ 8-

  800د(   600ج(  400ب(  200الف(  

  .گزینه ب : پاسخ  

  :ان حاملگی مربوط به موارد زیر است، بجزقسمت اعظم افزایش وزن در دور 9-

    الف( حجم خون ب( مایع خارج عروقی خارج سلولی ج( رحم و محتویات آن د( تغییرات متابولیک 

   . گزینه د : پاسخ  

  توصیه می شود؟ IUFD  هفته مبتلا به 38کدام یک از مراقبت های زیر برای زنان  10-

  ) CMA) الف( آنالیز ریز آرایه های کروموزومی 

  ب( جدا کردن فوری نوزاد مرده از مادر 

   در حاملگی بعدی 40ج( القای الکتیو لیبر در هفته  

  در حاملگی بعدی  C  و E د( مصرف روزانه ویتامین 

  .گزینه الف : پاسخ  

  کدام یک از موارد زیر در مورد مراقبت های دوره ی نفاس صحیح است؟ 11-

  .ن و نبض هر نیم ساعت بررسی شودالف( در دو ساعت اول، فشارخو 

  .ب( گرگرفتگی شبانه بدنبال عفونت نفاسی شایع است 

  .ج( در صورت بروز پروسیدنشیای نفاسی، کارگزاری پساری مناسب الزامی است 

  .د( اکثر آسیب های عضلانی با داروهای ضد التهابی و درمان فیزیکی برطرف شود 

  . گزینه د : پاسخ  

  الف( کلسیم  یاز توصیه شده در کدام یک از مواد معدنی در دوران شیردهی کم تر از بارداری است؟مصرف مورد ن 12-

   ب( سدیم 

   ج( آهن 

   د( روی 
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   . گزینه ج : پاسخ  

   الف( سرخک  :کلیه واکسن های ساخته شده از ویروس زنده در بارداری ممنوع است، بجز 13-

  ب( اوریون 

  ج( تب زرد 

   آبلهد(  

   . گزینه ج : پاسخ  

  .لیتر را تحمل می کنند 5/2الف( خونریزی تا   کدام یک از موارد زیر در خصوص مراقبت از زنان سزارین شده، صحیح است؟ 14-

  . ب( جویدن آدامس، عملکرد روده را مختل می کند 

  . ج( در صورت شک به ایلئوس، رادیوگرافی انجام می شود 

  .ساعت بعد از جراحی شروع می شود  24ی جامد، د( استفاده از غذاها 

   . گزینه ج : پاسخ  

  صحیح است؟ "واکیوم" کدام یک از موارد زیر در مورد 15-

  .الف( واکیوم با کاپ مسطح تر، احتمال پارگی پوستی را کم تر می کند 

  .ب( استفاده از کاپ های فلزی، احتمال سفالوهماتوم را بیشتر می کند 

  .های غیرقابل انعطاف در وضعیت آسینکلیتیسم ارجح هستندج( تنه 

  .  د( قرار دادن قرینه کاپ نسبت به سچور ساژیتال سبب تشدید آسینکلیتیسم می شود 

  .گزینه ب : پاسخ  

 در افراد تحت خشونت جنسی که درمان پروفیلاکسی دریافت کرده اند، چگونه است؟ STD پیگیری16-

 هفته بعد از تجاوز 24هفته بعد و پیگیری تا 2ارداری و ب STD الف( تکرار آزمایش

  هفته بعدازتجاوز  12یکماه بعد و پیگیری تا STD ب( درخواست آزمایش 

  بعد از تجاوز هفته 24هفته بعد و پیگیری 6وبارداری  STD ج( تکرار آزمایش

  سه ماه بعد و پیگیری یک سال بعد از تجاوز STD د( درخواست آزمایش

 ه الفگزین : پاسخ  

 صحیح است، به جز:  ) PVD) همه گزینه ها در تشخیص و درمان وستیبولودینای برانگیخته 17-

   الف( وجود حساس شدگی سیستم عصبی مرکزی و محیطی

   ب( احساس درد و سوزش در تماس با ناحیه وستیبول

  ج( تجویز استروئید به عنوان خط اول درمان

  عنوان خط اول درمان میزاند( درمان روان شناختی به  

  پاسخ : گزینه ج  

 صحیح است؟  OHSS کدام گزینه درمورد ویژگی سندرم تحریک بیش ازحد تخمدان -18

  6با درجه  OHSS الف( بروز آسیت سفت و هیدروتوراکس در 

  5با درجه  OHSS ب( بروز تغلیظ خون و اختلالات انعقادی در

  افزایش فشار خونج( افت جدی آنزیم های کبدی و  

   د( بزرگ شدن دو طرفه و شکنندگی تخمدان ها

 پاسخ : گزینه د  
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  در رابطه با عفونت های تناسلی زنان، کدام گزینه صحیح است؟  19-

 الف( آبسه لوله ای تخمدانی به صورت سرپایی با آنتی بیوتیک خوراکی قابل درمان است.  

  .ن یائسه، گنوره استب( شایع ترین عامل عفونت لگنی در زنا

 ج( کاهش چین واژن و افزایش پارابازال در واژینیت آتروفیک دیده می شود. 

  .د( درد لگن، تب و خونریزی بعد از مقاربت، نشانه سه گانه ی عفونت لگن است 

   گزینه ج : پاسخ  

  کدام گزینه درباره عوامل خطر سرطان تخمدان صحیح است؟-20

  .ن مسن تر رخ می دهد الف( نوع ارثی آن در زنا

  .ب( تعداد زایمان با خطر سرطان تخمدان ارتباط مستقیم دارد

 موارد، تومورهای منشاء ژرم سل دارند.   70سال، در % 20ج( در زنان کم تر از 

  .د( مصرف قرص های ضد بارداری، خطر سرطان اپیتلیایی را افزایش میدهد 

   پاسخ : گزینه ج 

 نوزادان 

 دوره هوشیاری نوزاد بلافاصله پس از تولد، معمولا چند دقیقه طول می کشد؟ اولین  1.

  80د(  60ج(   40ب(  20الف(  

  گزینه ب : پاسخ  

  کدام گزینه در مورد مراقبت از پنیس نوزاد پسر صحیح است؟ 2.

 الف( هنگام تمیز کردن آلت نوزاد یک روزه، پره پوس به راحتی عقب کشیده می شود.  

  .ختنه شده باید با ملایمت شستشو داده شودب( آلت 

  .ج( آلت ختنه شده باید در معرض هوا قرار گیرد

  . د( پس از شستشوی آلت، پره پوس باید به عقب کشیده شود

 گزینه ب  : پاسخ  

  لمس دو کلیه در نوزاد تازه متولد شده نشان دهنده کدام مشکل زیر می باشد؟ 3.

  الف( هیدرونفروز

  مشکل خاصب( عدم وجود 

  ج( مالفورماسیون کیستی

  د( نوروبلاستوما

  گزینه ب : پاسخ  

  کودکی که هنگام نوزادی تعویض خون شده است، احتمال کدام عارضه در او وجود دارد؟ 4.

  الف( ترومبوز ورید پورت

  ب( افزایش بیلی روبین مستقیم

  ج( عفونت ورید نافی

  د( افزایش بیلی روبین غیر مستقیم

  گزینه الف : پاسخ  

 

 



 1398سوالات کارشناسی ارشد مامایی سال  

 

 

 

  علائم مرحله تحت حاد در نوزاد مادری که به فنوباربیتال اعتیاد دارد، کدام است؟ 5.

  د( سکسکه  ج( اشتهای شدید   الف( تحریک پذیری ب( بی خوابی 

  گزینه ج : پاسخ  

است. حرکات تنفسی نوزاد کاهش   dl/g  28مقدار منیزیم نوزاد مادری که طی لیبر تحت درمان با سولفات منیزیم بوده است،  6.

  یافته و خواب آلوده می باشد. اقدام درمانی کدام است؟

 الف( تعویض خون ب( برقراری دیورز ج( تزریق کلسیم داخل وریدی د( مراقبت حمایتی و حفظ حمایت تنفسی  

  گزینه د  : پاسخ  

  :همه گزینه ها از مزایای تماس پوست با پوست مادر و نوزاد بلافاصله بعد از تولد است، بجز 7.

  الف( ثبات قند خون

  ب( کاهش اضطراب

  ج( کاهش مصرف انرژی

  د( کلونیزاسیون روده شیرخوار با باکتری های محیطی

   گزینه د  : پاسخ  

  14فته برای دریافت مراقبت های دوران بارداری مراجعه کرده است، در حال حاضر به کودک ه 16خانم بارداری با سن حاملگی  8.

  ماهه خود نیز شیر می دهد. در چه صورت نیاز به قطع شیردهی نمی باشد؟

  الف( کاهش شیر در سه ماهه دوم 

  ب( سابقه زایمان زودرس

  ج( کاهش وزن در طول بارداری

  د( خونریزی رحمی

 گزینه الف : پاسخ  

همه گزینه ها در مورد علت وجود کلافه مو در ناحیه لومبوساکرال ستون فقرات نوزاد تازه متولد شده صحیح است، بجز: الف(   9.

  تجمع موهای لانوگو

  ب( اسپینابیفیدای پنهان

  ج( وجود ناهنجاری زمینه ای

  د( وجود مجرای سینوسی

  گزینه الف : پاسخ  

 است. کدام احتمال برای او مطرح است؟  mm 50لد شده است در معاینه اندازه ملاج قدامی اش نوزادی که تازه متو 10.

  الف( میکروسفالی 

  ب( هایپرتیروئیدی مادرزادی

  ج( هیدروسفالی 

  د( سینوستوز جمجمه ای

  گزینه ج : پاسخ  
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پیگمانته آبی مایل به خاکستری با حدود مشخص مشاهده  هنگام معاینه نوزاد تازه متولد شده در ناحیه سرین و پشت، نواحی  11.

  شده است. تشخیص کدام است؟

  الف( تغییر رنگ دلقکی

  ب( لکه های مغولی

  ج( موتلینگ

  د( نارسایی جریان خون

  گزینه ب : پاسخ  

  در مقایسه گرانولوم بند ناف با پولیپ بند ناف، کدام گزینه صحیح است؟ 12.

  . ل عفونت شدید و منتشر پایه بند ناف رخ می دهدالف( گرانولوم به دنبا

  .ب( پولیپ از باقی ماندن مجرای امفالومزانتریک شکل می گیرد

  .ج( پولیپ با سوزاندن مکرر با قلم نیترات نقره قابل درمان است

  .د( درمان گرانولوم ابتدا با آنتی بیوتیک تزریقی و سپس جراحی است

  گزینه ب : پاسخ  

م به دنبال زایمان واژینال گریه نمی کند و تون عضلانی کاهش یافته است. اولین اقدام شما چیست؟ الف( تعیین نمره نوزاد تر 13.

  آپگار و تصمیم گیری بر اساس آن

  ب( ارزیابی ضربان قلب، تنفس و رنگ نوزاد

  ج( گرم و خشک کردن نوزاد و دادن وضعیت مناسب

  د( شروع فوری تهویه با فشار مثبت

  گزینه ج : پاسخ  

بر اساس دستورالعمل کشوری برقراری تماس پوست با پوست، همه مراقبت ها صحیح است بجز: الف( پستان ها قبل از زایمان  14.

  .شسته و تمیز شود

  . ب( نوزاد بلافاصله روی شکم مادر قرار گیرد و یک دقیقه بعد بند ناف قطع شود

  .تغذیه با شیر مادر انجام شودو توزین بعد از  K ج( تزریق ویتامین

  .د( مادر و نوزاد بعد از زایمان طبیعی، همزمان و همراه با هم به اتاق بعد از زایمان منتقل شوند

  گزینه الف : پاسخ  

  کدام یک از رفتارهای زیر در نوزاد غیر ارادی است؟15.

  الف( خیرگی نگاه 

  ب( چرخاندن سر

  ج( لبخند زدن

  د( مکیدن

  گزینه ج : پاسخ  

واکنش نوزادی به دنبال سوزن زدن مکرر به پاشنه پا تدریجا کمتر می شود، این چه پدیده ای است و در چه حالتی دیده می   .16

  شود؟

  الف( خو کردن، در حالت خواب عمیق

  ب( خو کردن، در حالت خواب آلودگی
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  ج( بی ثباتی اتونوم، در حالت خواب عمیق

  وم، در حالت خواب آلودگید( بی ثباتی اتون

  گزینه الف : پاسخ  

 

ضربه رسیده است. اقدام بعدی شما کدام   75به دنبال تهویه با فشار مثبت در نوزاد ترم نیازمند احیاء، ضربان قلب جنین به  17 .

  است؟

  الف( تجویز اکسیژن با هود

  ب( تجویز اپی نفرین

  ج( فشردن قفسه سینه

  مثبتد( ادامه تهویه با فشار 

  گزینه د  : پاسخ  

  کدام وضعیت نوزادی می تواند مانع ترخیص زودهنگام نوزاد گردد؟ -18

  بار در دقیقه 60الف( تعداد تنفس کمتر از 

  ساعت اول تولد  24ب( زردی 

  ج( دفع ادرار و مدفوع

  درجه سانتی گراد 36.3د( حرارت زیر بغل 

 گزینه ب  : پاسخ  

  وضعیت ویتامین های نوزاد نارس صحیح است؟کدام گزینه درباره 19.

   .در نوزادان نارس بسیار شایع است E الف( کمبود ویتامین

  .همراه است D ب( کاهش جذب چربی احتمالا با کاهش جذب ویتامین

  .ج( متابولیسم فنیل آلانین و تیروزین به میزان اسیدفولیک بستگی دارد

  .موگلوبین می شودباعث کاهش سنتز ه  C د( کمبود ویتامین

  گزینه ب : پاسخ  

  می باشد ؟ "aroused under" کدام یک از مشخصات نوزاد کم انگیخته 20-

 الف(گرفتگی ب(رنگ پریدگی در دهان ج(ناتوانی در ارتباط د(گریه تسکین ناپذیر  

  گزینه ج : پاسخ  

 جنین شناسی 

  است؟دلیل رقیق شدن موکوس گردن رحم کدام یک از موارد زیر  1-

  الف( افزایش هورمون استروژن

  ب( کاهش ترشح غدد رحمی

  ج( زیاد شدن مایع فولیکولی

  د( کاهش جریان خون سرخرگ های رحمی

  گزینه الف : پاسخ  

   در قسمت های مختلف بدن جنین می شود؟) Consrtiction Ring) کدام یک از موارد زیر سبب ایجاد تنگی حلقوی 2-

 Umbilical artery Single (الف  

Twin Transfusion syndrom (ب  
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Fused Placenta (ج  

Amniotic Band ( د  

   گزینه د  : پاسخ  

 

 

 

در زمان جنینی، توسط کدام یک از ساختمان های زیر ترشح )  Inhibitor Maturation Oocyteمهارکننده بلوغ اووسیت )  3-

  می شود؟

Corpus Luteum  ( دFollicular Cells ( جGerminal Epithelium ( بZona Pellucida (  الف 

  گزینه ج : پاسخ  

 ر اطراف کدام یک از ساختمان های زیر دیده می شود؟  د)  Visceral)  لایه احشایی مزودرم خارج رویانی 4-

  کیسه آمنیون ج( حفره کوریون د( اطراف سیتوتروفوبلاست( الف( کیسه زرده ب

  گزینه الف : پاسخ  

  از کدام یک از ساختمان های زیر منشاء می گیرد؟) Allantoisآلانتوئیس ) 5-

Umbilical Cord ( دPrechordal Plate (جYolk Sac  ( بChorionic Plate (الف  

  گزینه ب : پاسخ  

 بین دو لایه احشایی و جداری مزودرم داخل رویانی، کدام یک از ساختمان های زیر تشکیل می شود 6-

Chorionic Cavity (الف  

Intraembryonic cavity  (ب  

Intermediate mesoderm (ج  

  Dermomyotomد( 

  گزینه ب : پاسخ  

  لات، تحت تأثیر کدام مورد زیر است؟الگوی شکل گیری عض 7-

  الف( نحوه مهاجرت سلول های ستیغ عصبی

  ب( ترتیب به هم پیوست میوبلاست ها 

  ج( بافت همبند مشتق از سومیت ها و ستیغ عصبی

  د( استخوان های اطراف عضله

   گزینه ج : پاسخ  

  کدام یک از ساختارهای زیر شاخ قدامی نخاع را ایجاد می کند؟  8-

   ف( صفحه سقفیال

   ب( صفحه کفی

   ج( صفحه ای قاعده ای

  د( صفحه بالی  

  گزینه ج : پاسخ  

  خون رسانی بخش شکم پیشین روده از کدام شریان است؟ 9-
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  الف( مزانتریک فوقانی ب( مزانتریک تحتانی ج( تنه سلیاک د( فرنیک تحتانی

   گزینه ج : پاسخ  

ری به صورت مارپیچ تشکیل نشود، کدام ناهنجاری مادرزادی ایجاد می گردد؟ الف(  در صورتی که سپتوم آئورتیکوپولمونا 10-

  تترالوژی فالو

  ب( جابه جا شدن عروق بزرگ

  ج( آترزی دریچه ریوی

  د( باقی ماندن تنه شریانی

 گزینه ب  : پاسخ  

 

  کدام شریان از سومین قوس آئورتی منشاء می گیرد؟ 11-

   الف( تنه ریوی

   سابکلاوین راستب( 

   ج( ماگزیلاری

  د( کاروتید مشترک

   گزینه د  : پاسخ  

 در هفته پنجم زندگی داخل رحمی، کدام ساختار در ضخامت مزوگاستر پشتی تکامل می یابد؟   12-

   الف( طحال

   ب( کبد

   ج( پانکراس

  د( کیسه صفرا 

  گزینه الف : پاسخ  

 ن روده در هفته چهارم زندگی داخل رحمی منشاء می گیرد؟  کدام یک از موارد زیر از ابتدای پیشی 13-

  الف( جوانه کبدی

  ب( جوانه کیسه صفرا

  ج( جوانه پانکراتیک شکمی

  د( جوانه ریوی

   گزینه د  : پاسخ  

  در زمان لانه گزینی، رحم در کدام فاز زیر است؟ 14-

  Follocular( د Menstrual( ج Secretory( ب Proliferative( الف

  گزینه ب خ: پاس  

 د؟در طی دومین ماه رشد جنین در داخل رحم، سن رویان براساس کدام یک از معیارهای زیر سنجیده می شو 15-

Crown Rump length (الف  

Crown Heel length (ب  

Weight of embryo ( ج  

Number of domites ( د  
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  گزینه الف : پاسخ  

   پس از تولد، منجر به کدام یک از ناهنجاری های زیر می شود؟) Streak Primitive) باقی ماندن شیار اولیه 16-

 Dysgenesis Caudal (الف  

Situs Inversus (ب  

Coccygeal Teratoma ( ج  

Kartagener Syndrom (د  

  گزینه ج : پاسخ  

ٝـ لوله های اپی ژنیتال ع17   ؑ ٝدارد نقش  زیر های ساختمان از یک کدام تشکیل در ؋مذکر جنس در َ ظڒڇښڏڔڋڍڏږ ڙڋڒڛڈڛ 

  مجرای انزالی (ه بیضه دشبک (ج  اپیدیدیم  (ب وابران مجاری (الف

  الف گزینه ؍پاسخ

 کلیه نوع چه ؋ـ در صورتی که کلیه از بین سرخرگ های نافی نتواند عبور کند و نزدیک به سرخرگ ایلیاک مشترک باقی بماند18

  ؑ ٝکند  می ایجاد را ای

  تحلیل رفته (نافی د  (لگنی ج (نعل اسبی ب (الف

  ب گزینه :پاسخ✅

 

  ؑ ٝـ پرزهای اولیه در حین تکامل جفت در کدام هفته تشکیل می شوند19

  چهارم ( سوم د (دوم ج(اول ب (الف

  ب گزینه ؍پاسخ

  ؑ ٝاست جمجمه های استخوان از یک کدام  منشاء َ ڕڎژڒڇڊ َ ڊڔڕڎژډڕژړڛڏڔڇـ 20

ٝ دظ ژُڒڇښڔڕ جظ ڋڒڈڏڊڔڇٝ  بظ ڒڇښڏږڏډډٝ الفظ    ڊڏڕڔڋڎږ 

  الف گزینه :خپاس✅

 داخلی جراحی 

  ؍بجز است صحیح بارداری در  آسم اداره درباره موارد همه )1

  ؎در آسم خفیف تجویز بتا آگونیست کفایت می کند )الف

  ؎در آسم پابرجا کورتیکواستروئید استنشاقی لازم است)ب

  ؎است  ممنوع لیبر در ؑ ٝإ ؑ ٝتجویز کورتیکواستروئید  )ج

  ؎در تسکین درد لیبر فنتانیل به مپردین ارجح است)د

  ج گزینه:پاسخ✅

 ؋است صحیح وریدی ترومبوآمبولی از پیشگیری خطر عوامل  دهی  امتیاز درباره ها  گزینه همه کشوری  دستورالعمل اساس بر )2

  ؍بجز

  ؎دارد بارداری ۯ ٝ هفته از انعقاد ضد شروع به نیاز بارداری در بیشتر و ۯامتیاز  )الف

  ؎بارداری دارد  3ؑ ٝ هفته از انعقاد ضد شروع به نیاز بارداری در ۮامتیاز  )ب

 ؎است لازم بیمارستانی پذیرش بار هر  در و بارداری حین یکبار ؋ارزیابی عوامل خطر یک بار قبل )ج

  ؎کنند می  کسب ۯٝامتیاز یک هر تخمدان حد از بیش تحریک و ترومبوفیلی  سابقه )د

 الف گزینه :پاسخ✅
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 خانمی مبتلا به ادم کاردیوژنیک هیدروستاتیک است. کدام یک از موارد زیر صحیح است؟ ( 3

  .ب( تجویز داروهای کاردیوژنیک توصیه می شود الف( زایمان سزارین الزامی است 

 میلی گرم وریدی داده می شود.   20-40ج( فوروزماید 

 د( نارسایی دهلیزی منجر به ادم ریه در بارداری است. 

  گزینه ج : پاسخ  

  کدام یک از موارد زیر در خصوص پیلونفریت حاد بارداری صحیح است؟( 4

 الف( درد حاد متناوب در هر دو ناحیه کمری رخ می دهد. 

 ب( از علل اصلی شوک در دوران بارداری است  

 ج( از عوارض نامعمول بارداری است 

  . د( تب و لرزهای دیررس رخ می دهد 

  گزینه ب : پاسخ  

  کدام یک از موار زیر در مورد تغییرات کلیه در بارداری صحیح است؟(5

 سانتی متر افزایش می یابد 3الف( اندازه کلیه حدود 

 کاهش می یابد  ب( کلیرانس کراتینین 

 ج( آستانه بی کربنات کلیه کاهش می یابد.   

  .د( میزان دفع ادراری اسید های آمینه افزایش می یابد 

  گزینه ج و د : پاسخ  

  :درباره لوپوس در بارداری همه گزینه ها صحیح است بجز( 6

  کولوپاتی دسیدوا استالف( اغلب نوزادان دچار لوپوس جلدی پایدار می شوند ب( عوارض جنینی ناشی از واس

 ج( آزاتیوپرین در نفریت لوپوسی توصیه می شود. د( پردنیزون خوراکی در موارد شدید توصیه می شود.

  گزینه الف :  پاسخ   

  کدام یک از موارد زیر در مورد هیپرتانسیون ریوی در بارداری صحیح است؟( 7

  .گنوز را داردالف( هیپرتانسیون ریوی ناشی از بیماری های ریوی بدترین پرو

  .. ب( در رادیوگرافی قفسه سینه تنگی شرایین ناف ریه دیده می شود

  .ج( پرهیز از قرار گرفتن به وضعیت خوابیده به پشت توصیه می شود

  .د( اکسیدنیتریک استنشاقی در موارد اختلال مزمن قلبی استفاده شود 

 گزینه ج  : پاسخ  

ایمن در صورت مراجعه زن باردار با حمله میگرن یک ماما چه اقدامی را قبل از ارجاع به مطابق دستورالعمل کشوری مادری ( 8

  متخصص باید انجام دهد؟ 

  میلی گرم پرومتازین و قرص یا شیاف استامینوفن 25الف( تجویز عضلانی آمپول 

  میلی گرم پرومتازین و قرص یا شیاف استامینوفن 50ب( تجویز عضلانی آمپول 

  رص یا شیاف استامینوفنج( تجویز ق

  د( ارجاع فوری به متخصص

 گزینه الف : پاسخ  
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  :همه موارد در رابطه با پیامد دیابت بارداری صحیح است بجز( 9

الف( هیپرتانسیون و سزارین افزایش می یابد ب( میزان ناهنجاری جنین به طور چشمگیری افزایش می یابد. ج( مرده زایی غیرقابل  

  .ابد. د( ماکروزومی پیامد اصلی محسوب می شودتوجیه افزایش می ی

  گزینه ب : پاسخ  

  کدام یک از عوارض بیشتر است؟) ORخطر نسبی)  BMI=30( در خانم باردار با 10

  الف( دیابت بارداری ب( ماکروزومی ج( دیستوشی شانه د( زایمان پره ترم

  گزینه الف : پاسخ  

بیماری قلبی در جریان لیبر قرار داشته و در خواست عقیم سازی هم دارد. کدام گزینه برای مبتلا به  2L2P3Gساله  31( خانم 11

  وی توصیه نمی شود؟

الف( سزارین الکتیو و عقیم سازی همزمان ب( زایمان واژینال و به تاخیر انداختن عقیم سازی ج( در طول لیبر در وضعیت خوابیده  

  دردی اپیدورال مداوم تسکین یابد به پهلو قرار بگیرد د( درد مادر با بی 

  گزینه الف : پاسخ  

میکروگرم در دسی لیتر گزارش شده است. کدام اقدام صحیح   6خانم بارداری که در معرض سرب قرار دارد میزان سرب خون ( 12

  است؟

  الف( انجام مشاوره و ختم بارداری

  ب( مشاوره حذف منبع ویروسی مجدد میزان سرب خون

  انجام درمان سرب زدایی-ج( حذف منبع

  د( انجام درمان سرب زدایی و اندازه گیری مجدد سرب خون

  گزینه ب : پاسخ  

  کدام گزینه در رابطه با اختلالات هماتولوژیک در بارداری صحیح است؟( 13

  . الف( زنان مبتلا به تالاسمی مینور نیازی به مصرف آهن و اسید فولیک ندارند

  .نگه داشته شود dl/mg10  ترانسفوزیون مکرر خون هموگلوبین بالایب( در تالاسمی ماژور با 

  .ج( ترومبوسیتوپنی بارداری در اثر کوتاه شدن عمر پلاکت معمول است

  . د( در اغلب مبتلایان ترومبوسیتوپنی سرولوژی لوپوسی مثبت است

  گزینه ب : پاسخ  

  است؟درباره تیروئیدیت بعد از زایمان کدام عبارت صحیح ( 14

  .الف( در زنان با سابقه آنتی بادی تیروئیدی در بارداری احتمال آن نادر است

  .ب( شکایت اصلی زنان در شروع بیماری خستگی و تپش قلب است

  .ج( معمولا به شکل هیپوتیروئیدی خود را نشان می دهد 

  . د( اغلب در ماه های اول بعد از زایمان رخ می دهد

  گزینه ب : پاسخ  

  ام یک از موارد زیر در مورد سقط صحیح است؟کد( 15

  الف( سقط های یوپلوئید زودتر از سقط های آنوپلوئید رخ می دهد 

  .حاملگی به حداکثر می رسد 13ب( میزان سقط آنوپلوئید تقریبا در هفته 

  .ج( مونوزومی شایعترین اختلال کروموزوم منفرد محسوب می شود

  . قط تریپلوئیدی را افزایش می دهد د( سن بالای مادر میزان بروز س
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   گزینه ج : پاسخ  

 بیشترین درصد عوارض در نوزادان مادران مبتلا به فنیل کتونوری درمان نشده، کدام یک از موارد زیر است؟( 16

  الف( سقط خود به خود ب( عقب ماندگی ذهنی و تکاملی ج( میکروسفالی د( محدودیت رشد جنینی  

  گزینه ب : پاسخ  

  نمی مبتلا به استفراغ شدید بارداری است. کدام یک از موارد زیر صحیح است؟خا( 17

  الف( مذکر بودن جنین خطر آن را افزایش می دهد

  .ب( درمان با گلوکوکورتیکوئید ها شروع شود

  .ج( در صورت تداوم استفراغ بعد از درمان تغذیه انترال شروع شود

  .آنسفالوپاتی ورنیکه تجویز می شودبرای پیشگیری از  Kد( ویتامین

  گزینه ج : پاسخ  

برای خانمی مبتلا به دیابت بارداری که به طور الکتیو جهت زایمان بستری شده است. کدام اقدام در جریان لیبر صحیح ( 18

  است؟

  الف( شروع انفوزیون دکستروز از ابتدای بستری

  ب( حذف دوز صبحگاهی انسولین 

  200dl/mgگولار در صورت گلوکز بالاتر از ج( تجویز انسولین ر

  د( ارزیابی سطح گلوکز خون هر یک ساعت در آزمایشگاه 

   گزینه ب : پاسخ  

  کدام گزینه درباره پیامد های بارداری در زنان مبتلا به فشار خون مزمن صحیح است؟( 19

  الف( تشدید فشارخون در سراسر بارداری ب( افزایش حجم داخل عروقی

  برابری در دکولمان د( افزایش خطر نقایص قلبی جنینی 6-5افزایش ج( 

  گزینه د  : پاسخ  

 روانپزشکی در مامایی 

 اولین مرحله برای مشاوره چیست؟  PLISSIT خانومی به دلیل دیسپارونیا ناشی از یائسگی مراجمعه کرده است. طبق مدل 1-

  الف( بیان این که دیسپارونیا در زنان منوپوز شایع است 

  ب( مکانیسم درد برای او توضیح داده شود شود

  .ج( نقش هورمون ها دریائسگی توضیحداده شود

  .د( ارجاع برای درمان فشرده انجام شود

  : گزینه الف: پاسخ  

  کدامیک از موارد زیر در مورد تمنای جنسی صحیح است؟2-

  الف( تمنای جنسی قویا تحت تاثیر خستگی قرار میگیرد

  پاسخ سکسوال را برمی انگیزد ب( پرولاکتین

   ج(نور اپی نفرین پاسخ سکسوال را مهار میکند 

  د( فاکتورهای بیولوژیک مستقل از فاکتورهای محیطی عمل میکنند

  : گزینه الف: پاسخ  
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  بهترین پیش بینی کننده تمنای جنسی کدام یک از موارد زیر است؟3-

   الف( ارتباطی

   ب( شناختی

  ج( طبی

  ولوژید(سایکوپات

  : گزینه ب: پاسخ  

  واژینیسموس انقباضات غیراردی کدام قسمت واژن میباشد؟ 4-

  الف( یک سوم خارجی

  ب( دو سوم خارجی

   ج(یک سوم داخلی

  د(دو سوم داخلی

   : گزینه الف: پاسخ  

   :همه موارد زیر در مورد دیسپارونی صحیح است بجز5-

  واژینیسموس می باشد الف.( معمولا این اختلال همراه با  

  عضوی آن باید رد شود  ب.(علل

  ج.(در اکثر مواردعواملدینامیک عاملسببی محسوب می شود

  د(. بلافاصله پس از یائسگی افزایش و ادامه می یابد

 : گزینه د: پاسخ  

   ؑ ٝچهار ساله به این سخن مادرش چیست کودک نکردن گوش  علت  ؋ـاز نظر پیاژه6

  ۜ   دارد  رسد برادرت چون باش  ساکت  ؑ ٝ

  تفکر جادویی )الف

  خودمحوری )ب

  بازگشت پذیری )ج

  ای نشانه  کارکرد)د

  ب گزینه ؍: پاسخ  

  ؍بجز ؋ٝاست مادر  به کودک ایمن دلبستگی پیامدهای از زیر موارد ؋ـدر نظریه دلبستگی از دیدگاه اینزورت7

  اضطراب کاهش ف(ال 

  مادر  به وابستگی (ب

  محیط کاوش توانایی  (ج

  ها  دلبسته از کندن  دل توانایی (د

  ب گزینه  ؍ : پاسخ  

 وحشت ی منظره آب صدای شنیدن با ؋ـبیماری با اختلال استرس پس از سانحه به دنبال خرابی خانه اش پس از وقوع سیل8

 کند  می تبیین را او ترس  علت ؋ها  سازی شرطی انواع از کدامیک ؋ٝ میشود اوتداعی برای سیل زدگی

  کلاسیک (الف

  عامل (ب

  تقابلی(ج
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  سازی خاموشی(د

  الف گزینه ؍: پاسخ  

  ؑ ٝبگذارد  میان در قانونی  مسئولین با را مشاوره جلسه اطلاعات باید که  میدهد شرح بیمار به درمانگر ؋ـدر کدامیک از موارد زیر9

   آزاری سالمند(الف

  همسر به خیانت (ب

  جنسی تجاوز (ج

  همسرآزاری(د

  ج گزینه ؍: پاسخ  

  سایکوز یا روانپریشی احتمال تواند  می  زیر علائم  از کدامیک ها  سیستم روانپزشکی مرور هنگام  در  ؋ـدر فرایند مصاحبه با مراجع10

  ؑ ٝکند مطرح را فرد

  هواپیما و ارتفاع از ترس ف(ال

  ولخرجی؋خواب به  نیاز کاهش(ب

  آن با وگفتگو اموات صدای شنیدن(ج

  دنپری  جا از و  شبانه کابوس(د

 ج  گزینه ؍: پاسخ  

  

دانشجویی از پرسیدن سوال از استاد خود به علت ترس از مسخره و یا تحقیر شدن پرهیز می کند کدامیک از اختلالات 11-

  اضطرابی برای وی مطرح است؟

  الف.( وحشت زدگی

  ب(. جمع هراسی

  ج( هراساجتماعی

  د.( بازار هراسی

  گزینه ب و ج صحیح هستند: بر اساس کلید نهایی سازمان سنجش : پاسخ  

در مصاحبه بالینی خانمی، علائم بی ثباتی هیجانی، بیش واکنش دهی، توجه طلبی و اغواگری مشاهده میشود. کدام یک از  12-

  اختلالات شخصیت برای وی مطرح است ؟

  الف.( مرزی

  ب.(نمایشی

  ج(. خود شیفته

  د.(ضداجتماعی

  : گزینه ب: پاسخ  

ترجیح قوی برای استفاده از اسباب بازی های مرتبط با جنس دیگر دارد و هم بازی های جنس مخالف  کودک پنج ساله ای 13-

  دارد و لباس جنس مقابل را ترجیح می دهد. کدامیک از اختلالات زیر، محتمل ترین تشخیص وی است ؟ الف(. مبدلپوشی

  ب. (سندرمترنر

  ج. (هیپرپلازیآدرنال

  د.(نارضایتی جنسیتی

  : گزینه د: پاسخ  
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بیماری به علت خونریزی شدید پس از زایمان به اورژانس مراجعه کرده است. طبق شرح حال مشخص شده است که از چند  14-

ساعت قبل دچار بی قراری و اختلال در حافظه شده است. وقتی از بیمار پرسیده شد اینجا کجاست؟ پاسخ می دهد که اینجا  

   کدام است؟سینما است. محتملترین تشخیص 

  الف.( اسکیزوفرنی

   ب.(دلیریوم

  ج(. آلزایمر

  د(. دمانس عروقی

  پاسخ :گزینه ب✅ 

خانمی که مورد خشونت خانگی قرارگرفته است همسرش را جهت ارزیابی به اورژانس آورده است و از شما می خواهد که به او  15-

   او صحیح است، بجزکمک کنید. همه اقدامات زیر در رابطه با همسر خشونت ورز 

  . الف.( قبل از ملاقات بااو، حتی الامکان بهخوبی او را بشناسید

  .خشونت قریب الوقوع هشیار باشید ب.(نسبت به خطرات

  .نورزد که خشونترا تهدید کنید  ج.( اگر وی تهدید می کند، به گونهای او

  د.(گروهی را جهت مهار فیزیکی آماده داشته باشید

  نه ج: گزی: پاسخ  

  نموده حاملگی ختم به توصیه پزشک ؎هفته مرده تشخیص داده شده است 28ـدر بررسی سونوگرافی خانمی باردار جنین16

  وی برای دیدگی  داغ های  واکنش از کدامیک ؎است زنده وی زیرا ؋دارد نگه را فرزندش خواهد می که  کند می اصرار خانم ؎است

  ؑ ٝاست مطرح

  اجتماعیکناره گیری ف(ال

  شوک و ناباروری(ب

  مجدد دهی سازمان ؎(ج

   ناراحتی حاد  (د

   ب گزینه ؍: پاسخ  

  در دارو کدام  قطع ؋ٝحاملگی در دارو مصرف خطرات به توجه با  ؎شود می مصرف زیر داروهای ؋ـدر شرح حال خانم بارداری17

  ؑ ٝبود خواهد پزشک اولویت

  استامینوفن(الف

  آسپرین(ب

  لیتیوم(ج

  والپرویک اسید(د

  د گزینه ؍: پاسخ  

ٝخطر بروز استفراغ مفرط حاملگی را افزایش می دهد  شانس  ؋ـسابقه ابتلا به کدامیک از اختلالات روانپزشکی18

  عصبی  پراشتهایی (الف 

  هرزه خواری (ب

  ارگاسم اختلال(ج

  پارافیلیا (د

  الف گزینه ؍: پاسخ  
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ٝدهد  می  افزایش جوان خانم در را اساسی افسردگی بروز خطرٝاختلالاتـسابقه ابتلا به کدامیک از 19

  اززایمان پس  افسردگی (الف 

   اضطرابپس از زایمان (ب

  اندوه بچه (ج

  دمانس  (د

  الف گزینه  ؍ : پاسخ  

   ؍بجز  ؋ـهمه موارد زیر در مورد ناتواتی جنسی زنان احتمالا تاثیر دارد20

  تیروئید کاری  کم (الف

  ملیتوس  دیابت(ب

  پرولاکتین اولیه کاهش(ج

  خون فشار داروهای(د

  ج گزینه ؍: پاسخ  

 

 


