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جناب آقای دکتر قهرمان بمانا

معاون محترم درمان دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی

PMTCT در برنامهHIV  موضوع: دستورالعمل انجام تست

با سلام و احترام؛

پیرو نامه شماره ۳۰۴/ ۸۴۰۳ د ،مورخ ۹۷/۵/۲۴ ،در خصوص انجام تست اولیه HIV در برنامه PMTCT، و اجرای 

برنامه در کلیه مراکز بهداشتی درمانی،خواهشمند است دستور فرمایید مادران بارداری که به مراکز مراقبت مادران 

باردار مراجعه می کنند و دارای نتیجه تست الایزا هستند، در صورتی که تاریخ انجام آزمایش ایشان،در دوران 

بارداری بوده و نتیجه درج شده در برگه آزمایش دارای ضوابط درج شده در نامه فوق الذکر باشد،این تست به 

عنوان تست اول در الگوریتم تشخیص HIV در نظر گرفته شود.

همچنین با استناد به بررسی گزارشات و مستندات متعدد انجام تست تشخیص HIV تنها در یک نوبت و ترجیحا در 

اولین ملاقات با مادر باردار انجام گیرد وهفته ۶-۱۰بارداری (سه ماهه اول )قابل قبول و کافی می باشد و تنها در 

مواردی که مادر باردار یا همسر وی دارای رفتار پرخطر یا سابقه رفتار پرخطر باشد تست نوبت دوم درسه ماهه 

سوم و ترجیحا در ۳۲هفتگی انجام شود.

شماره: ۹/۳۸/۴۳۷/د

تاریخ: ۱۳۹۸/۰۱/۲۱

پیوست: ندارد
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